Kampyvlobakterialna enteritida

Kampylobakterialna enteritida je infekéna choroba zvierat prenosna na CEloveka a patri
medzi zoondzy. Ochorenie ma sezonny charakter, vyskytuje sa najviac v letnych mesiacoch.

Ochorenie trva 4 - 7 dni. Pévodcom tohto ochorenia je baktéria Campylobacter jejuni,
vyluCuje sa stolicou nie len pocas ochorenia ¢loveka, ale aj niekolko dni po skonéeni
klinickych priznakov. Kampylobakterialna enteritida postihuje najméd deti do 4 rokov,
CastejSie muzov ako Zeny.

Inkubacny ¢as: sa pohybuje v rozmedzi 2 - 10 dni.

Klinicky obraz: ochorenie sa zacina skor neurCitymi priznakmi, ktoré pocas 1-2 dni
prechadzaju do typického hnackového ochorenia s horu¢kou do 40°C, bolestami hlavy,
bolest'ami svalov, Ginavou a bolestami brucha predovsetkym okolo pupka. Stolice su asto
vodnaté, niekedy aj s primesou hlienu a krvi. Nakaza méze mat aj asymptomaticky alebo len
velmi mierny priebeh, ale itazky septicky priebeh S moznym organovym postihnutim.
Crevné ochorenie spontanne ustupuje spravidla pocas 4 - 6 dni, len zriedkavo trvaji hnadky
dlhsie.

Diagnoza sa potvrdzuje kultivatnym vySetrenim stolice. Na zéklade klinickych priznakov nie
je mozné ochorenie odlisit’ od ostatnych ¢revnych nékaz.

Liecba: na zvladnutie crevnej formy spravidla sta¢i ordlny spdsob rehydratacie.
Campylobacter je dobre citlivy na ATB, pri ochoreni je nutné navstivit' lekara, ktory
ochorenie hlasi na oddelenie epidemiologie RUVZ so sidlom v Humennom.

Prevencia: zasady prevencie st rovnaké ako pri ostatnych bakterialnych ¢revnych nékazach,
konkrétne ako pri salmonelézach, t.j. dosledné tepelné spracovanie potravinovych ¢lankov
zvieracieho pdévodu, prisne dodrziavanie zasad osobnej hygieny, hygieny pripravy
jedal, stravovania a stolovania a zabezpecenie zdravotne neskodnej pitnej vody.

Casto pri zistovani epidemiologickej anamnézy su v konzumacii uddvané melony a Gerstva
zelenina, ktoré sa pocas rastu polievaju Casto i kontaminovanou vodou. Pocet ochoreni je
pomerne vysoky prave Vv letnych mesiacoch jan, jul, august.

Dolezité upozornenie:
- melon ako aj Cerstvu zeleninu je potrebné pred konzumaciou umyt’ Cistou
vodou.




